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Polskie Sklepy Spozywcze

TS
ITALIA

9 9 Twarég sernlkowy

| Vla]serdecz gjsze syczenia szczgsliwych Tkg | 5,99 2/kg

B i radosnych Swigt Bosego Vlarodzenia

oraz wszelkiej pomyslnosci i sukcesow

wnadchodzqcym Vlowym 2010 roku

ZYczy
SPAR Volska

zt | szt. . g
Pepsi, Pepsi Max,
Mirinda Orange, |

7UP

225 (V1 1 241
Pepsi

9 Masto Ekstra
200 g 114,95 zt/kg

zt |szt. Baca

LEGENDARNA EDYCJA
Z LAT 80-TYCH

_ 7



8 9 Czekolada
wybrane.rodzaje, -
S0 g | 3211 zt/kg

Colian

g i=r.

9 Czekolada mleczna
wybrane rodzaje
245-293g| 27,27 -32.61zt/kg

zt | szt Wedel

5 Bombonierka Merci
400 g| 73,97 zt/kg
Storck
2l ezt

cmm “mm QM

TIRAMISE

5 Chatwa
wybrane rodzaje

o (oot 658124467tk
Odra

2 Baton
wybrane rodzaje

36,5 - 47 g| 27,45 - 35,83 zt/kg

zt | szt Wedel

HIT CENOWY @®
Mieszanka Krakowska

4 Bombonierka Toffifee Tkg | 17.89 2b/kg
250 g | 57,96 zt/k -
B s : — 5 9 Czekolada gorzka
Z Alpen Gold
2t | szt Wybrane rodzaje
90 g 128,79 zt/kg
Mondelez
jt {:"'J'Jd';zéd.
. ez ”lﬂ_r',é

echlaskowy WKarmsly, krep,s, oraey,

'Tofflf " ee

czekolada EI"’I“J

8 9 Chipsy Lay’'s
wybrane rodzaje
225 g| 26,18 zt/kg

2 Gl T
Frito Lay
‘I Cukierki Coffee Amo, 3 9 ChLPS\[ Cr;ln_t:hlps
: o wybrane rodzaje
gt || <t P E : g ' Lorenz Bahlsen
szczotka

MEcapaKs

fiece,
4 lsgi}té/ b/

Irish Caffge

PARRYKA




29 Herbata ekspresowa Herbata ekspresowa

Eternal 50 sztuk o e Premium 20 torebek
;£ 100 gl 62,90 zt/kg " N \YIAYA# \ 1 4 | oyt Wybranerodzaje

Oskar

’ | Minutka 40 torebek
T ; » ! '3 | 2t |zt Wybrane rodzaje
Cukier \2
trzcinowy

Diamant
Tkg 6,99 zt/kg

9 ‘:‘ " _‘ Herbata ekspresowa
szt

gy, W D
WL Q?L’ g

J =

N A
‘.

, 23 p ,
Dievnikon’ > e @
wybrane rodzaje W@SEBA W@SEBA SE Pt
Sktadniki: 500 g| 39,98 zt/kg & = ) CAFE BRASIL -
: = : Woseba Y i
- 100 ml zaparzonej kawy MK Café Premium : ,_ i
- 200 ml spienionego mleka 3,2% [/ ”’\ P

- 12 tyzeczki przyprawy do piernika
* bita Smietana
- cynamon

Przygotowanie:
Zaparz kawe MK Café w kawiarce, mozesz ja
delikatnie ostodzic. Podgrzej mleko, nastepnie

—*_

do cieptego mleka wsyp przyprawe do piernika y
i doktadnie wymieszaj, aby sie rozpuscita. F ESTIWAL e in ESCAFE.
Spiert mleko i przelej do szklanki. Na koniec wlej KAWY Nescafe Iﬁtenso A ,
zaparzong kawe do mleka. Catos¢ udekoruj bitg 100 g | 105.90 zt/kg
$mietang i posyp cynamonem. Smacznego! pleshe
Kawa mielona MK Cafe Premium 225 g,
rozpuszczalna 75 g J .
POLECANA PRZEZ BARISTOW 75-225 g 37,56 - 112,67 Zt/kg Kawa Tchibo Famll.\l 100 g +
SR kawa Gold Selection Crema 90 g
90-100g| 89,42 zt/kg
Tchibo

Kawa rozpuszczalna

Jacobs Velvet

100 g | 114,50 zt/kg
IDE
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Mydto Dove 9 9 Apart Prebiotic zel pod prysznic
79 wybrane rodzaje 400 ml + sa_s.zetka 400 ml 29 Pasta do zebow Blend-a-med
100 g | 27.90 zt/kg 2t | <zt Wybrane rodzaje 3D White, 7 Complete
zt 157t il BOO ml| 7,49 zt/L ;
nilever S zt | szt. wybrane rodzaje
100 ml | 52,90 zt/L
Procter&Gamble
Dove =
‘; , @ TROJYMIAROWE WYBIELANIE BiLA PISKNEGE USMIECHY

beauty
cream bar |

APART

zel
pod prusznic

e

99 Styling Effect - guma do
kreatywnej stylizaji wtosow

P 59

SNt 100 g | 59,90 Zt/kg zt |5zt
Joanna
Spray do mebli
Sidolux

wybrane rodzaje
350 ml | 22,83 zt/l

Lakma

99

zt T'szt.

Lakier, pianka 9 9

do wtosow

extra mocny
wybrane rodzaje

zt | szt
Szampon Fructis

" . Ptyn do naczyn Pur

wybrane rodzaje
500 ml | 4,43 zt/L

225-265ml | wybrane rodzaje Rankel.

18.83 - 22,18 zt/kg 400 ml | 19,98 zt/L -5

Dramers Loreal 9 9 m{ “‘t_l‘;...g,__f,
ot .,

8T
zt | szt WEPLSE‘S

Kot tcheyazsy

Tampony S

OB Pro e e .
Comfort Oo A

8 sztuk .

Normal, Super
Johnson&Johnson

99

zt | szt

Koncentrat do
plukania Sofin
wybrane rodzaje
: . 3 - { 15113332t/
7 Papier toaletowy Mola 5 9 Papier do pieczenia Gosia 6 m, Global Cosmed

8 sztuk woreczki do pieczenia 6 sztuk

zt [szt. wybrane rodzaje zt | szt. Politan
Metsa Tissue

B ——

NowosC A g |

SUPERWYTRZYMALA

mola

I 1
WORECZKI

do pieczenia

Podane ceny sa cenami brutto. Produkty dostepne do wyczerpania zapasow. Niektére Twoj sklep SPAR

produkty moga byc niedostepne we wszystkich skiepach SPAR. Ceny moga ulec zmianie

w czasie trwania publikacji. Niektore ceny moga roznic sie w poszczegélnych sklepach SPAR.
Fotografie uzyte w tej ulotce informacyjnej moga nie odzwierciedlac rzeczywistego wyglgdu
produktow. Ceny produktow bez dekoracji. Przepraszamy za ewentualne blgdy drukarskie.

12 Polub nas na | facebook /SPARPolska

Adresy sklepéw na www.spar.pl



| 59 ALz Ihayi g Szynka z listkiem Q Salcesonszefa
; ok Ik pieczony Duda o Ikg £8 g
® Kabanos Jabtonka zt Ikg el

4 1 q Boczekzkomina o 4
2t kg Ygoenes Bk N i Kielbasa krucha

2 1 z Chrzanowa droblowa
Boczek wedzony, A K8 | jmimies

s parzony :

=% GSokotow e F Y :

299

Szynka pieczona \Q ;'

Naturrino s
Sokotow

99 Synecka :

| 2 Kabanos Jabtonka

99 Kabanos klasyczny zt Ikg

2 1 wieprzowy, A8
drobiowy o

Szynka konserwowa ~ Tarczyniski
1 4 Sokotow S
zt | kg

-

zt |kg

Schab
wieprzowy
bezFl’(osu



49 Szynka krucha 99 Schab 99 Szynka wqdzona
] z Chrzanowa 1., bezkonserwantow 1 e dla szwagra
s upieczona ¥ Madej&Wrcbel “ % peklimar 5

Unimies

Szynka swojska, schab sw0|5k|
Z 9 e Smak Gorno
2t kg

21 §9 Schab, Szynka biata na parze i

Dobrowolscy
zt |kg

Polqdwica Wikl e 1 8 gitztbasa mysliwska Wojskiego
1 5 = Smak Mies zt kg s S
Z g :

1k Dobrowolsc 5
y % olewnik

; Szynka zrazowa
1 8 §5zynkacygansia 2 5 z Wadowickiej wedzarni 17 Q Szynka
Olewnik z beczki
zt |kg N



g mdziennie $wiete

99 Klement\/nkl 99 Cytryny

Kraj pochodzenia: Kraj pochodzenia:
L Wtochy, Hiszpania 21k Turcja, Argentyna

OFERTA

WEEKENDOWA

17-19
GRUDNIA

- i ] f e, — -~ -
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3199 B39%ste, 14

At hke 400 g | 13,47 zt/kg

Zott [ 2t kg

Ser Czarna Perta

Pl / Ser Krol Artur
ugodojrzewajacy < 1kg 114,99 zt/kg
0SM Wtoszczowa ‘Milkiland o

HIT CENOWY @ S

Margaryna Kasia ; 2 9
250 gl 6,76 zt/kg
Unilever

zt | szt

Actimel
4x100 g
wybrane
- rodzaje
 400g) .
10,73 z’(/kg
Danone

19

Mleko Swuaze

W|e|5kie 2%

111218 2L
OQSM:! Platmca o

Najle
psza g
4 takiy do g ”“umn ciase,

ot
Wanig '"’"&Ema :

: Mleko 3 2% 2 25 zt
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e
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5 Losos norweski el S
wedzony plastr intaj panierowany
2t |szt, 100g|55‘,IEllI]Jz’(/kgv 1499 800 gl18.74zt/kg

SuperFish

Frosta ‘ %
zk | '57¢. 9 9 l

zt/hezt.

- Filety sledziowe
W sosie
| smietanowym,
. 1P - ‘ koperkowym
Mintaj W 807050 500 g | 13,98 zt/kg
pahierowan ; Lisner

2 5 Groszek zielony, Szpinak,

Fasola szparagowa z6tta
29 Zupa grzybowa 2t | szt 352 gl9.44 zt/L
orex
450 g116,20 zt/kg
Hortex
zt | szt

HIT CENOWY @

Filety sledziowe wiejskie,
' po kaszubsku w oleju

600 g 16,65 zt/kg

Lisner R

Lisner  Lisne

2 9 Warzywa w masle
wybrane rodzaje
260-280g| 11,75 - 12,65 zt/kg

7t [Szt frocta

9 Lody
wybrane rodzaje
AT 800 mL-1100 mL 10,90 - 13,32 zt/L

Grycan

PEIARG

W MASLE Z TYMIAKKEM

9 Masto klarowane
500 g| 23,98 zt/kg 6o
ot it Mlekovita

49 Margaryna Smakowita de Luxe
wybrane rodzaje

450 g17.76 zt/kg

ZT Kruszwica

79 Uszka z grzybami
300g 12,63 zt/kg

Jawo
zt | szt

zt | szt

N
{ )
2 }3",2%-'5(0_;,,-

W dosmazenia
® do picczenia (F) dozupi 050




na Sktadniki: Przygotowanie:

PFZGPIS ciasto kruche Sktadniki na ciasto potaczy¢ i szybko zagniesc ciasto. Odstawic
TK maka Puszysta 2 szklanki do lodéwki na 1 godzine. Twarég wytozyc do miski. Nastepnie
SER cukier 4 tyzki dodac cukier i jajka i miksowat na jednolitg mase. Dodaé obie
6W kOWO; proszek do pieczenia 1-1,5 tyzeczki Smietany i wsypac budyn. Catos¢ doktadnie zmiksowac.
a sd kr‘ margaryna Palma 1 kostka Mase serowa podzieli¢ na dwie réwne czesci. Do jednej dodac
7z 1 5 zottka 4 sztuki mase krowkowa i doktadnie wymieszac na jednolita mase.
masa serowa Ciasto wyjac z lodéwki i wylepic¢ duzg blaszke wytozong
9 Masa kréwkowa ser twarogowy 1,5 kg papierem do pieczenia. Na ciasto wylewac na przemian obie
kajmak Smietana 30% 1/2 szklanki masy serowe tworzac rézne wzory. Do nagrzanego uprzednio
2 |zt 510gI 11,75 2t/kg Smietana 18% 1/2 szklanki piekarnika wstawic ciasto i piec ok 1godziny w temp 160 stopni.
DR ostyn jajko 5 sztuk Do piekarnika mozna wstawi¢ druga blache o jeden poziom nizej

cukier 1/2 szklanki z odmierzong szklankg wrzatku, by ciasto nam nie popekato.
budyri smietankowy 1opakowanie
masa kréwkowa kajmak1 puszka 510 g

59 Maka Puszysta
tortowa, poznariska

zt | szt 1kg|2592t/kg

Lubella

79 Margaryna Palma
250 g 17,6 zt/kg

A gk Bielmar

t@ wasarrtt

pALN\A‘

397 —all 49 | R 59%°

Patelnia 20 cm SR ¢ Patelnia 24 cm 50% rasaru I i 50% rasary

Za kazde wydane 20
otrzymasz naklejke

@
@

797} 1 89°° | 9999

50% rasatu 50% rasaru g 50% rasatu

Lbierz 5 naklejek
i kup wybrany produki

AMBITION STONE

50%

rabatem

69” | 6999 B 34

Garnek 16 cm /1,51 50% rasaru Rondel 16 cm /1,51 50% rasatu Komplet nozy 50% rasaru

Program trwa od 15.10.2015 do 14.01.2016
Regulamin programu dostepny na www.spar.pl i www.ambition.pl



Delecta

* 49 Cukier wanilinowy 30 g,
0 proszek do pieczenia 30 g
Cukier puder Diamant sl | 16,55 T

9 9 do polew, cukier puder

zt |szt. tuba
250 gl 7,96 zt/kg

e _—
)
DIAMANT o
~— N'gq
CUKIER we

49 Migdaty w ptatkach 75 g,
Morela suszona 100 g

St |eze 75-100g 154,90 - 73,20 zt/kg

Bakalland

WYSZUKANE PRIVJEMNOSCI \‘

D
_Migdaly

"i w piatkach
4 k\;'_ Namﬂra]nihaﬁu;i

- “/3:"" e

49 Figi 200 g, Zurawina 100 g
100 - 200 g | 22,45 - 44,90 zt/kg

zt | szt Heln

zt | szt

9 Kakao Decomorreno

= S 150 g | 24,95 zt/kg

Galaretka Gellwe ) ' **:ﬂﬂ ; Maspex
wybrane rodzaje E[Z?f | zt | szt
75g 111,97 2t/kg _
Foodcare
Cukier
wanilinowy

GELLWE) 4

DUZA POR

HIT CENOWY @

Mak
' Masa makowa z bakaliami 3 250 g | 13.56 zt/kg
850 g | 5.87 zt/kg Helio
Bakalland zt | szt.

WYSZUKANE PRZYJEMNOSCI

BAKALLAND

Kaszka mleczno-ryzowa,
1 1 manna, wielozbozowa 2x230 g
6 9 Rodzynki Suttanki 90 g, 2t | szt Wybrane rodzaje 460 g | 26,07 zt/kg
Wiorki kokosowe 90 g Nutricia
zt| szt 50 B [ 18,78 Zt/kg

e Zelatyna
g 9 9 spozywcza
N S 2t |szt. 50 gl 59,80 zt/kg
S'esta Dr. Oetker
S —
ROSB%J\JN KI mm;“"ﬂiﬂﬁé N.wtuzs:m,\
smm RA.S'Ng Praklyczng zaminierli

© smaku
bananowym




8 9 Esencja do sosu pieczeniowego 99 Ketchup Hellmann's

ciemnego, jasnego 2x28 g tagodny, pikantny 49 Kasza gryczana
2t |zt 568151.612t7kg 2t 15zt 420818.872t/kg 4x100 g | 6,23 zt/kg
Unilever Unilever ot | ogt Janex

Wz
et

(2N

Dhndg ¢,

Hithimy

Huqzu

9rvezang t

ialg

3 9 Barszcz czerwony Instant
60 g | 23,17 zt/kg
Winiary

zt | szt

@@ﬂ@

s2CZ
cz'e" *t‘f

99 Tunczyk kawatki w sosie

wtasnym, w oleju

st | ozt 170 g1 23,47 zt/kg
Graal

HIT CENOWY @

Majonez
400 ml| 9,98 zt/l
Winiary

%

e,
A j oA

9 9 Pieczarki marynowane
850 g 9,40 zt/kg

Smak
zt | szt

- 3=t ] ~
\/ kawal}d\

w sosie wiasnym

09 Przyprawa

wybrane rodzaje
20-30g136,33 - 54,50 zt/kg
Prymat

zt | szt

Pieczarkt

MARYNOWANE

79 Makarony Lubella Classic
wybrane rodzaje

400-500 g 15,58 - 6,98 zt/kg

Lubella

zt | szt.

9 9 Kukurydza ztocista ‘I Dzem :

2x340 g — wybrane rodzaje
Lt o 28081M39 2t/kg
zt |szt. 720g18, 32 zt/kg Lubella e

Bonduelle

Herbapol MASZ TO W NATURZE




g9 =
zt | szt. f y
Napdj

niegazowany

Nestea
wybrane rodzaje
15112,66 zt/L
Coca-Cola

99 Napoj Costa

wybrane rodzaje
211150zt

2t ISzt Hortex

9 Piwo Heineken
3-pak butelka
3x500 ml | 5,33 zt/L

2l Grupa Zywiec

49

zt | szt

Syrop
wybrane rodzaje

420 ml|8,31zt/L

Herbapol SPAR

zt | szt

(=)
=

JAKOSC
EE®

Q
P

HIT CENOWY @

Napéj Tymbark
wybrane rodzaje - -
2017020 e

4x500 ml| 5,00 zt/L

zt |szt. Grupa Zywiec

Sy
¥

OFERTA HANDLOWA

09 Napdj Sparing
250 ml 3,20 zt/l

Piwo Debowe
4-pak puszka

4x500 ml| 5,35 zt/L
Kompania Piwowarska

g9 fwezee ()63

zt | szt

3 9 Sok Fortuna pomaranczowy

100% bez cukru
= (e, 11339241
Agros Nova

@8 ol
5 9 Sok Fortuna jabtkowy

100% bez cukru
2t |=zt. 111259zt
Agros Nova

zt | szt

Somersby
wybrane rodzaje
butelka

400 ml| 8,73 zt/L
Carlsberg

SOMERSBY.

| APPLE BEER DRINK

MOFERTA HANDLOWA

1/2 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO.
SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18 JEST PRZESTEPSTWEM.




